
Stand 
26.10.2026

Uhrzeit 11.11.2026 18.11.2026 Uhrzeit 25.11.2026 02.12.2026 Uhrzeit 09.12.2026 16.12.2026

08:00- 08:45
Mikrobiologische 

Grundlagen
Hygienemanagement und 

Aufgaben

08:00- 08:45

Nosokomiale Infektionen

Orale Hygiene
1h

08:00- 08:45

Grundlagen der 
Desinfektion, Teil 1+2

schriftliche 
Abschlussprüfung

08:45- 09:30

08:45- 09:30

Hospitationen
9:30-12:00

08:45- 09:30
Impfungen

1h

09:30-09:45 PAUSE 09:30-09:45 09:30-09:45 Pause 10-10:15

09:45-10:30 Lebensmittel- und 
Küchenhygiene

Anforderungen an die 
bauliche und technische 

Ausstattung

09:45-10:30 Verfahrensanweisungen 
zur Prävention von 

nosokomialen 
Infektionen

09:45-10:30
Haut-, Schleimhaut- und 

Wundantiseptik

10:30-11:15

10:30-11:15 10:30-11:15
Hygienische 

Arbeitstechniken

Nachhaltigkeit in der 
Hygiene

11:15-12:00

Abfallmanagement Umgang mit Sterilgut
11:15-12:00

Prävention HWI, WI, 
Pneumonie, Sepsis 11:15-12:00

12:00-13:00 12:00-13:00 12:00-13:00

13:00-13:45

Aufbereitung von 
Medizinprodukten Surveillance 13:00-13:45

Anforderungen 
Schutzkleidung/ PSA 

Zusammenarbeit mit 
dem ÖGD 13:00-13:45

Hygienemaßnahmen 
beim Umgang mit 

infektiösen Patienten

Vorstellung Facharbeit

13:45-14:30

Anforderungen an Trink-
und Tafelwasser in med. 

Einrichtungen 
Ausbruchsmanagement

13:45-14:30
Anforderungen an die 
Wäscheaufbereitung Einbindung von 

Patienten und 
Angehörigen

13:45-14:30

14:30-15:15

GL des Rechts Antimicrobial 
Stewardship (AMS) 14:30-15:15

Hygienemanagement im 
Krankentransport 14:30-15:15 Übergabe Zertifikat

15:15-16:00 Selbststudium Selbststudium 15:15-16:00 Selbststudium Selbststudium 15:15-16:00 Selbststudium

Stundenplan Grundkurs für Hygienebeauftragte

Ort: Hörsaal der Parkklinik (Medigreifgelände), außer am 02.12. im Seminarraum Tartu im Biotechnikum

Parkklinik Parkklinik Parkklinik Parkklinik ParkklinikBiotechnikum

, W.-Rathenaustr. 49A



Hörsaal




